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Mnohi z nés si to nemusia ani predstavovat’. Sedime na posteli, v ktorej uz niekol'ko tyzdnov
lezi ndm blizky a milovany c¢lovek. Lekéari ndm uz nedavaju nadej a my sami vieme, Ze
coskoro bude koniec. On/ona zomiera. Ich dni st naplnené. Nastal ¢as rozlucky.

Alebo...zvoni telefébn a smutny hlas nam oznamuje, Ze naSa blizka osoba pred chvilou
zomrela. Mala tragickt nehodu, bola namieste mftva. Niekedy sa sama rozhodla ukonc¢it’ svoj
zivot. Jediné, o po nej zostalo, je spomienka. Nebolo ndm dopriate povedat’ ani zbohom.
Odisiel/odisla bez rozlucky.

Smrt’ mé obrovskt moc. Nepotrebuje nikoho a ni¢ k tomu, aby si uplatnila narok na kazdého
jedného z nas. Vsetci jej podlichame, vSetci jej patrime, vSetci vieme, aky je zivot pod jej
kridlami krehky. Berie ndm rodi¢ov, sirodencov, partnerov, deti. Zomierame mladi aj stari,
v bolestiach, aj prilis§ rychlo, niekedy sa vladzeme, inokedy nevlddzeme ani pomodlit’. Smrt’ je
nas nepriatel, a nemusime mat’ ani doktorat na to, aby sme pochopili, ze sme voci nej uplne
bezmocni.

Na druhej strane — zijeme vierou. Nie je to viera typu — ¢o mam robit, aby som nemusel
zomriet? Ako mam smrti uniknat’™? Je to viera typu — ak zomriem (Co urc¢ite zomriem), bude
to mdj definitivny koniec? Alebo ma po smrti bude niekto Cakat? Zotrie mi slzy z oci
a vovedie ma do svojej slavy.....Je to viera typu — moj Vykupitel’ Zije a ja budem Zzit' s Nim.
Netrapi ma nesmrtel'nost’, nechcem na tejto zemi zit’ na veky (pretoze je to jediny spdsob
zivota, aky mdézem mat). Netrdpi ma to, ze jedného dna ja, aj moji blizki sa obratime
v prach...Pretoze viem, Ze tento sposob Zivota moze byt sice dlhy a krasny, ale nie je a ani
nikdy nebude trvat’ ve¢ne. Naopak, zivot s Kristom — tu na tejto zemi — mdze byt niekedy aj
kratky a zna¢ne bolestivy, ale jeho trvanie presahuje vietko pozemské. Zivot s Kristom je
vecny aani smrt’ ho nedokaze zastavit. My zomrieme, ale smrti nikdy patrit nebudeme.
V tom je naSa nadej, ze Kristus smrt’ porazil — raz a navzdy.

Pozrime sa teraz ale na tu taz$iu stranku ltcenia. Nech je nasa viera akokol'vek silnd a nés
vztah s Bohom akokol'vek Zivy, smrt’ ma oproti ndm predsa len jednu vyhodu. Pozna silu
Iudskej lasky. A nepozna zmilovanie. Zasahuje nds na miestach, ktoré st najcitlivejsie a berie
nam to, o mame najradSej. A my sa nemdzZeme branit’. A preto v Case straty blizkeho ¢loveka
plati jedno nepisané pravidlo: ¢im viac sme milovali, tym viac budeme trpiet. Mozno sa ndm
chvil'u podari svoju silu predstierat’, ale z dlhodobého hladiska si méZeme vel'mi poskodit’.
Smrt’ nds pripravila o nase Stastie, o nase sny, a mysli si, Ze nds uplne zlomi — tym, Ze
budeme hrat’ jej hru — ako keby sa ani ni¢ nebolo stalo. Ako keby to bola hracka vyrastat’ bez
rodicov alebo vyrovnat’ sa so smrt'ou dietata. Ako keby sme boli iba nejaké babky, zbavené
schopnosti vyrovnat' sa s tym, Ze sme niekoho vel'mi milovali. Ze sme pre niekoho Zili, Ze
nam na niekom skutocne zélezalo.



Pre lucenie je smutok t4 najprirodzenejSia vec. Rovnako ako nadej. Ale tak isto, ako sa bez
vody nikdy nenaucime plavat, tak bez smutku nikdy neobjavime skuto¢ni moc nadeje.
A preto — smutenie je nielen mozné, ono je pre nasu cestu k nadeji nevyhnutné. Smutok je iba
prirodzenym ddsledkom lasky, opakom mince, dokazom toho, Ze i napriek nasej malosti sme
boli schopni niekoho bezhrani¢ne milovat’.

Pozrime sa na pribeh Jakoba — z Genesis 37 kapitoly. Ked' Jakobovi synovia otcovi priniesli
Jozefove krvavé riicho, Jakob si roztrhol plast, polozil si na bedréd vrecovinu a dlhy ¢as smutil
za svojim synom. A ked’ prisli jeho synovia a dcéry, aby ho poteSovali, nedal sa potesit’
a povedal: nie, ja v smitku zostipim k svojmu synovi do zdhrobia — a takto ho oplakaval.

Tymto sa ale Jakobov pribeh nekonc¢i. V Genesis 45 kapitole sa Jakob dozvie, Ze jeho syn
stale zije. PiSe sa: Jakob pookrial na duchu. Vtedy povedal Izrael: Staci mi, Ze moj syn Jozef
este zije!

Vedomie toho, ze Jozef stale zije, vlialo do Jakoba novt silu. Zmena bola natol’ko viditeI'na,
ze Jakob sa zacal nazyvat’ menom, ktoré mu dal Boh — Izrael. Pribeh pokracuje tym, Ze sa
Jakob s Jozefom skuto¢ne stretava. Toto stretnutie je plné radosti a Izrael hovori: teraz uz
modzem umriet, lebo som videl tvoju tvar a Ze eSte stale Zijes.

Jakobovi k pookriatiu duse stacilo vedomie toho, Ze jeho syn je stale zivy. Nasledné skutocné
stretnutie sa so svojim synom prinieslo aj skutocnu radost. V svojej praxi sa mnohokrat
stretavam s l'ud’'mi, ktori hovoria, ze ich v smutku uz ni¢ nedokaze potesit. Stretdvam sa aj
s 'ud'mi, ktori st v smutku az neprirodzene radostni. Jakob smutil a smutil vel'mi intenzivne.
Ale vedomie toho, Ze jeho syn Zzije (aj ked’ ho esSte zivého nestretol) mu vlialo novu silu.
Vydal sa na cestu — cestu opdtovného stretnutia sa so svojim synom. A v okamihu, ked’ sa tak
stalo, nechybali slzy (Jozef Jakobovi plakal v naruci) a ich radost’ bola prirodzena a skuto¢na.

O nadeji opdtovného stretnutia sa piSe aj v 1. Liste Tesalonickym v 4-tej kapitole. Ti, ktori
umreli v JeziSovi, budl zit’ — a vSetci budeme s Panom (tieto slova nas maju poteSovat’ a dat’
nam vedomie toho, ze nasi blizki budu zit)).

Mnohokrat méme tendenciu svoj Zzial preceniovat alebo podceniovat. Mnohokrat méame
tendenciu I'udi posudzovat, v poslednej chvili obracat’ na vieru, alebo ich na veky zatratit’.
Najlepsia cesta je vzdy ta najprirodzenejSia. Bud'me vnimavi, prirodzeni a bud’'me sami sebou.

Ak sedime pri 16zku niekoho, kto zomiera a vieme, ze je to ¢lovek veriaci, v jeho viere ho
utvrdzujme, rozpravajme sa s nim o smrti, rozpravajme sa s nim o ve¢nom zivote, nie ako
jeho zachrancovia (pretoze ta tlohu uz naplnil Kristus), ale ako jeho blizki, ako l'udia, ktori
s nim chc zdiel'at” aktikol'vek chvil'u v Zivote, ¢i je 'ahSia alebo t'azsia, ako l'udia, ktorym po
svojom odchode bude vel'mi chybat’. Ak chce spievat’, spievajme, ak sa chce modlit, modlime
sa. Zomierajuci ¢lovek dokaze svoje potreby vel'mi jasne artikulovat. A nebojme sa prejavit
svoje emocie, aj keby sme mali mat’ v hrdle hréu a dokdzali iba tisko plakat’.

Rovnaké pravidlo prirodzenosti plati aj v pripade ¢loveka, ktory s Kristom viditeI'ne neZzije.
Rozpravajme sa s nim o tom, ¢o mu je blizke. Nesud'me ho. Nesnazme sa ho na posledni
chvil'u zachranit’ (ak o svoju zdchranu sam nestoji, ni¢ mu to neprospeje). Bud'me nablizku



(¢lovek, ktory zomiera, v mnohych pripadoch chce mat’ niekoho pri sebe). Modlime sa za
neho (o nasej modlitbe nemusi nikto vediet’, sta¢i, ak to vie Boh).

Ci ¢lovek smuti nad tym, Ze niekoho strati, alebo ho uz stratil, najviac zo vietkého pomaha
vedomie opdtovného stretnutia sa s l'udmi, ktorych nam smrt’ berie alebo uz zobrala.
A ktorych Kristus vykupil. Toto stretnutie je redlne (rovnako ako je redlna smrt). Nevieme,
kedy sa tak stane, ale vieme nieCo ovela dolezitejSie — ze vSetci — zivi aj mftvi — budeme
s Kristom. Budeme s Bohom (a nebude tam uz ziadne zbohom). Toto spolocenstvo bude
neporusitené a ve¢né. A plné prekvapeni.



